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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Курса внеурочной деятельности   «Я – пешеход и пассажир»

Уровень образования: основное общее 

Составитель: Петренко Е.Н.
Паспорт рабочей программы
курса внеурочной деятельности   «Я – пешеход и пассажир»

	Класс
	7

	Направление внеурочной деятельности
	общекультурное

	Форма организации внеурочной деятельности
	агитбригада

	Количество часов в неделю
	1

	Количество часов в год
	34

	Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями
	ФГОС ООО (5-9 кл.)

	Рабочая программа составлена на основе рабочей программы
	В.А. Лобашкина, Д.Е. Яковлев,

Б.О. Хренников, М.В. Маслов,
 «Безопасность дорожного движения»,

Изд-во: М., Просвещение, 2010 


Результаты освоения курса внеурочной деятельности   
«Я – пешеход и пассажир»

Обучающиеся должны знать:
· основные понятия и термины из Правил дорожного движения Российской Федерации;

· общие положения Правил дорожного движения Российской Федерации;

· правила перехода проезжей части на площадях и перекрестках;

· правила посадки в общественный транспорт и высадки из него;

· правила поведения детей при перевозке в салоне легкового автомобиля;

· основы страхования.

            Правила:

· перехода улиц и дорог по сигналам светофора;

· перехода улиц и дорог по пешеходным переходам;

· перехода проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и светофоров в зоне видимости;

· воздержания от перехода улиц и дорог при приближении транспортных средств с включенным проблесковым маячком синего цвета и специальным звуковым сигналом;

· движение по тротуару, пешеходной дорожке (а при их отсутствии – по обочине и краю проезжей части со взрослыми);

· движения группы детей в сопровождении взрослых;

· этичного, вежливого и безопасного поведения в транспорте, находясь со взрослыми;

· безопасного поведения при езде на велосипеде и возраст, с которого можно выезжать на улицы и дороги;

Обучающиеся должны знать:

опасные места вокруг школы, дома, в микрорайоне, на улицах и дорогах;

безопасные участки улиц и дорог в микрорайоне;

типичные ошибки поведения в дорожной среде, приводящие к несчастным случаям и     авариям;

опасности, связанные с погодными условиями и освещением;

места, где можно и нельзя играть, кататься на велосипеде, роликовых коньках, самокатных средствах, санках;

название и назначение дорожных знаков для пешеходов и некоторых знаков для водителей;

Обучающиеся должны уметь:

· переходить улицы и проезжую часть дороги по сигналам светофора и пешеходным переходам, а также проезжую часть дороги (вне зоны видимости пешеходов);

· правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при движении группой, в транспорте, при езде на велосипеде.

Содержание курса внеурочной деятельности   

«Я – пешеход и пассажир»

Содержание данного курса включает теорию и практику безопасного поведения человека на улицах и дорогах, а также в общественном транспорте. Реализация данной программы позволит обучающимся получить систематизированное представление об опасностях на дороге и о прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние их последствий на жизнь и здоровье человека, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом своих возможностей.

Программа предполагает как групповые занятия, так и индивидуальные, а также проведение массовых мероприятий.

Так как программа особое внимание уделяет пропаганде знаний ПДД и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма через реализацию творческих возможностей детей и подростков, то с этой целью используются следующие формы проведения занятий: агитбригады, выпуск стенгазет, встреча с работниками ГИБДД, конкурс, викторина, игра.

Виды деятельности:
Словесные – рассказ, объяснение, беседа.

Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, стендов, видеофильмов, презентаций. 
Практические – выполнение практических заданий, игровые ситуации, с помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, кроссвордов, тестирование, экскурсии по городу (поселку) с целью изучения программного материала.

	Дорожная грамота. 11 часов

	Для чего нужно соблюдать ПДД. История возникновения ПДД. 

	Игра-праздник, приглашаются сотрудники ГАИ ГИБДД, участники ЮИД прошлых лет. К празднику дети изготавливают точный маршрут движения «дом-школа».

	ПДД – 4 пункт, 14 пункт. Движение пешеходов. Движение организованных пеших колонн. Движение пешехода через проезжую часть. Где нужно ожидать транспорт?

	Ролевая игра. Дети делятся на пешеходов и водителей. У каждого таблички, макеты. Проходит имитация дорожного движения с соблюдением всех правил.

	ПДД 5 пункт, 22 пункт. Ожидание транспорта. Посадка в транспорт, высадка. Требования к перевозке людей в легковом и грузовом транспорте, пассажирском. Перевозка детей.

	Ролевая игра. Дети делятся на виды пассажирского транспорта и пассажиров. Проходит имитация посадки, высадки и т.д. по всем правилам.

	ПДД 6 пункт. ГАИ ГИБДД. История регулирования дорожного движения.

	Работа с жезлом. Учащиеся должны знать и выполнять действия регулировщика дорожного движения. Занятия проводятся с использованием макета, где указаны: проезжая часть, улицы, перекрестки и т.д.

	ПДД 13, 15 пункты. Движение на перекрестке. Перекресток регулируемый и нерегулируемый. Движение через железнодорожные пути. Запрещения, действующие на переезде. 

	Учащиеся делятся на пешеходов, и транспорт. Имитируют различные ситуации на перекрестке. Занятия проводятся с использованием макета, где указаны: проезжая часть, улицы, перекрестки и т.д

	2. Транспортные средства. 3 часа

	Правила движения в различных зонах. Скорость движения. Исторические факты. 

	История дорог в стране, в регионе, за рубежом.

	3. Здравствуй, дорога! (Общие правила) 3 часа

	С целью закрепления знаний в области ПДД ребята участвуют в конструировании дорожных знаков, светофоров, различных видов транспорта, изготовлении газет, плакатов, баннеров для районных и областных конкурсов.

	Аттестация знаний учащихся. Выдача «Удостоверения пешехода».

	4. Наш друг светофор. 3 часа

	ПДД 6 пункт. Сигналы светофора. Виды светофоров. Человек и регулирование дорожного движения (исторические факты).

	Каждый участник секции разрабатывает тему доклада, реферата, беседы, сообщения по правилам дорожного движения. С разработками учащиеся выступают перед школьниками младших классов и сверстниками.

	5. Правила дорожного движения. 10 часов

	ПДД 24 пункт. Обязанности велосипедистов. Велосипедистам запрещается! Правила переезда проезжей части дороги. Движение гужевых повозок. Прогон животных.

	Страхование детей от несчастных случаев. Действия в различных ситуациях при участии в оказании помощи пострадавшим.

	Практическое занятие с участием медицинского работника школы.

	История развития ГАИ ГИБДД.

	Основные сведения о правилах дорожного движения.

	6. Дорожные знаки. 4 часа.

	ПДД 1,2 приложения. Дорожные знаки. Значение дорожных знаков. Классификация, группы дорожных знаков. Дорожная разметка: вертикальная, горизонтальная. Характеристика дорожной разметки. 

	Конкурс – изготовление, изобретение «Нового дорожного знака». Ребята защищают свой проект в любой форме.


Тематическое планирование курса внеурочной деятельности   

«Я – пешеход и пассажир»

	№
	Темы занятий
	Кол-во часов

	1. Дорожная грамота (11 часов)

	2. 
	Из истории ГАИ. Возникновение ЮИД. Правила дорожного движения – закон улиц и дорог.
	1

	3. 
	Подготовка и участие в мероприятии «Посвящение первоклассников в пешеходы» 
	2

	4. 
	Пешеходные переходы и остановка маршрутных средств. Обязанности пешехода. Тренинг.
	1

	5. 
	Учебная игра «Мы - пешеходы» на улице.
	1

	6. 
	Правила перевозки людей. Обязанности пассажиров. 
	1

	7. 
	Учебная ролевая игра «Мы – пассажиры»
	1

	8. 
	История регулирования дорожного движения. Сигналы регулировщика. 
	1

	9. 
	Тренировка в подаче сигналов регулировщика. 
	1

	10. 
	Железнодорожный переезд. Движение на перекрестке.
	1

	11. 
	Перекресток. Движение на перекрестке. Занятие с использованием макета.
	1

	2. Транспортные средства. 3 часа

	12. 
	Виды транспортных средств
	2

	13. 
	Дорога. Типы дорог. История развития дорог.
	1

	3. Здравствуй, дорога! (Общие правила) 3 часа

	14. 
	Изготовление наглядных пособий для занятий по ПДД (дорожные знаки, светофоры, баннеры, газеты и т.д.). Творческая работа.
	2

	15. 
	 «Общие правила поведения на дороге». Тестовые задания
	1

	4. Наш друг светофор. 3 часа

	16. 
	История регулирования дорожного движения. Светофор. 
	1

	17. 
	«У светофора каникул нет». Практическая работа по подготовке материала. Выступление с сообщениями. 
	2

	5. Правила дорожного движения. 10 часов

	18. 
	Требования к движению велосипедистов, мопедов, гужевых повозок, а также к прогону животных.
	1

	19. 
	Оказание первой доврачебной медицинской помощи.
	2

	20. 
	Оказание первой доврачебной помощи (практика).
	3

	21. 
	История развития ГАИ ГИБДД.
	1

	22. 
	Правила дорожного движения. 
	3

	6. Дорожные знаки. 4 часа.

	23.
	Дорожные знаки. Дорожная разметка.
	2

	24.
	«Новый дорожный знак» - конкурс. Защита работы.
	2

	
	Итого: 
	34 часа


