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Паспорт рабочей программы курса внеурочной деятельности 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс 9  

Направление внеурочной 

деятельности 

Общекультурное  

Форма организации внеурочной 

деятельности 

 

Факультативный (предпрофильный) 

курс 

Количество часов в неделю  1 

 

Количество часов в год  34  

Рабочая программа составлена в 

соответствии с требованиями  

 ФГОС ООО  

 

Рабочая программа составлена на 

основе программы 

  Физика. Рабочие программы. 7-9 

классы. Составитель Е.Н.Тихонова 

- М.: Дрофа.2015 



 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

В качестве основного образовательного результата выступает развитие 

экологической культуры учащихся — личностного образования, становление 

которого предполагает: 

 формирование системы базисных ценностей (жизнь, здоровье, человек, 

сохранение биологическ0го разнообразия» культурного наследия и др; 

 осознание и усвоение экологических знаний на уровне фактов, понятий, 

теорий и законов, идей экологии и экологического образования и их 

взаимодействие с физикой; 

 умение оперировать этими знаниями для становления собственной 

картину мира, теоретического и практического освоения 

действительности; 

 развитее экологического сознания (системы представлений о мире, для 

которого характерны ориентированность на экологическую 

целесообразность, 

 отсутствие противопоставления человека и природы, восприятие 

природных объектов как партнеров по взаимодействию с человеком, 

баланс прагматического и непрагматического взаимодействия е 

природой); 

 развитие экологического мышления, предполагающего способность к 

 установлению   причинно-следственных   связей, системному   анализу 

 действительности, моделирование     и    прогнозирование    развития 

 окружающей среды; эмоциональное   отношение   к   окружающему   

миру.   Восприятие   и отношение   к   нему   как   значимому   условию 

своего   собственного развития, усвоению   существования   всего   

многообразия   жизни   и культуры на планете; выработку умений и 

навыков экологически грамотного поведения в окружающей среде, с 

другими людьми, гармоничное взаимодействие и устойчивое развитие в 

системе «Природа – Общество» 

 получение представлений о методах научного познания природы и 

современной физической картине мира; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей на основе опыта, самостоятельного приобретения новых 

знаний, анализа и оценки новой информации; 

 сознательное самоопределение ученика относительно профиля 

дальнейшего обучения или профессиональной деятельности; 

 приобретение опыта поиска информации по заданной теме, навыков 

проведения опытов с использованием 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

1. Физика и экология (2 час) 

Роль физики в оценке влияния хозяйственной деятельности человека на 

окружающую среду и решение экологических проблем. Значение новых 

источников энергии и новых материалов. 

 

2. Магнитное поле Земли (2 час) 

Магнитное поле Земли. Ионосфера. Влияние магнитного поля на 

биологические объекты. 

 

3. Загрязнение атмосферы (4 часа) 

Основные загрязняющие вещества. Зависимость степени загрязнения на 

прозрачность воздуха. Влияние транспорта на состояние воздушной оболочки 

Земли. Загрязнение атмосферы при авиаполетах и запусках космических 

аппаратов. Физические методы уменьшения и очистки газопылевых выбросов. 

 

4. Загрязнение окружающей среды (6 часов) 

Влияние вибрации на состояние тел. Инфразвуковое загрязнение. 

Резонанс и биоритмы. Круговорот радиоактивных элементов в природе и его 

влияние на живые организмы. Естественный радиационный фон и его 

изменение в результате антропогенного вмешательства. Экологические 

последствия взрывов среды при использовании ядерной энергетики. 

 

5. Экология и промышленность (6 часов) 

Экологические проблемы электроэнергетики. Электроснабжающие 

технологии в электро- и радиотехнике. Создание материалов с заданными 

свойствами. Сверхпроводники. Электрические проблемы современных 

средств связи. 

 

6. Экология города и жилища (6 часов) 

Нагревательные и обогревательные приборы. КПД ламп накаливания. 

Перевод транспорта на природный газ и электроэнергию. «+» и «-» 

электротранспорта. Борьба с электризацией тел в жилищных помещениях. 

 

7. Экология человека (6 часов) 

Действие электрического поля на организм человека. Влияние 

статического, электрического поля, теплового действия электрического тока. 

Электрического сопротивление тела человека и его зависимость от состояния 



организма. Влияние на здоровье громкого звучания аудиомузыкальной 

техники. 

8. Итоговая конференция (2 часа) 

  СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ 

 

Достижение намеченных образовательных результатов фиксируется но 

полноте и правильности выполненных заданий. Представить работы можно в 

виде проектов, плакатов, рисунков на выбор учащихся. В конце можно 

провести и анкетирование учащихся, что позволяет получить сведения о 

знаниях, эстетических представлениях о природе, природоохранных и 

потребительских мотивах учащихся 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА 

№ Тема Кол-во 

часов 

1 Физика и экология 2 

2 Магнитное поле Земли 2 

3 Загрязнение атмосферы 4 

4 Загрязнение окружающей среды 6 

5 Экология и промышленность 6 

6 Экология города и жилища 6 

7 Экология человека 6 

8 Итоговая конференция 2 

  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 

 

Список примерных тем докладов, презентаций и проектов 

 

Экологическое состояние нашей планеты.  

Значение новых источников энергии и их использование  

Влияние магнитного поля на живые организмы  

Экология и транспорт Экология жилища Экология города 

Экологические проблему электроэнергетики 

 Влияние шумов на деятельность человека Влияние электростатического ноля 

на организм человека. 

 Атомная энергетика, ее плюсы и минусы  

Сверхпроводники  

Световое загрязнение.  

Экологические проблемы ядерной энергетики 

Космические    технологии    для     изучения     факторов влияния 

деятельности   человека   на   экологию. 

 

Задачи по физике экологического содержания 

 

1.  Рабочая частота микроволновой печи 2450 МГц, Найти длину волны 

соответствующего излучения. 

2.   В парниках ставит обыкновенное стекло, а колбы для ртутных 

ламп изготавливают из кварцевого стекла. Почему?  

3.  Мощность кофемолки 125 Вт, а напряжение в сети 220 В. Какова 

сила тока в цепи электродвигателя кофемолки? 

 4. Имея карту своего города, определите длину центральной улицы, 

длину границы района и его площадь. 

5.  Сколько кубометров газа выделяет в городе, загрязняя среду, 

автомобиль израсходовав за день 20 кг бензина? Плотность газа 

при О °С равна 0,002 кг/ м3 
 6. Шум - только враг или он может приносить пользу? 

7.Почему снег, покрытый сажей или грязью, тает быстрее, чем 

чистый? 

8.Почему  жаркая   погода   переносится   в  болотистой  местности 

труднее, чем в сухой? 

9.Вечером, на берегу реки сухой термометр психрометра показал 

температуру 20 °С, а влажный - 16 °С, При какой температуре 

утром может появиться туман? 

10.На чем основано действие холодильника? 

11.В батарею водяного отопления поступает 6*106 м3 воды в секунду 

при температуре 80 °С, а выходит из батареи при температуре 25 

°С. Какое количество теплоты получает отапливаемое помещение 

в течение суток? 

 12.В электроплавильную печь загрузили 3т стального лома при 



температуре 20 °С». какое количество электроэнергии необходимо 

для расплавления стали, если КПД печи 95%? 

13. В воде морей и океанов, в воздухе атмосферы заключена огромная 

внутренняя энергия. Как можно было бы использовать эту энергию? 

14. В чем преимущество дизельного двигателя перед бензиновым?  

15. За счет чего добиваются повышения КПД тепловых машин? 

16. Объясните электризацию тел при соприкосновении 

17. Как можно защищать приборы, устройства и людей от вредного влияния 

внешних электрических полей? 

18. Во время грозы разность потенциалов между облаком и Землей 

может достичь 109 В, Как это надо понимать? 

19. Какую опасность представляют обесточенные цепи с имеющимися в них 

конденсаторами? Что следует сделать после размыкания такой цепи? 
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